sara’s Brurich

~ ™ Téa Salon

MeENU

Horaires d’ouverture :

Lundi a vendredi: 9hoo a17hoo
Samedi et dimanche: 9hoo a17hoo

7 Boulevard Pierre Dupong L-1430 LUXEMBOURG
+352691328119 /  contact@sarasbrunch.lu
wwuw.sarasbrunch.lu

Notre liste des allergénes

Veuillez informer notre équipe de toute allergie. Les
plats peuvent contenir :

1.Gluten 2.0eufs 3.Lait 4.Fruitsacoque
5.Arachides 6.Soja 7.Poisson 8.Sésame
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7 Boulevard Pierre Dupong
L-1430 LUXEMBOURG

e +352 691328 119

BOISSONS

@ contact@sarasbrunch.lu

www.sarasbrunch.lu
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sara’s Brurich

FROIDES

ESPRESSO...ccoeeeeeeeeeeeeeeeeeennn, 3.20€ ROSPORT/VIVA 0,25L..... 3.50€
ESPRESSO MACCHIATO...... 3.50€ ROSPORT/VIVA 0O,50L..... 4.50€
DOUBLE ESPRESSO............. 4.90€ COCA-COLA....ccceeeeeeee.. 3.80€
@ = = 3.20€ COCA-COLA ZERO.......... 3.80€
CAFE AU LAIT.coooveveeeerern, 3.50€ FANTA .coveeeeeeeeeeeeeenan, 3.80€
CAPPUCCINO ..cveveevevneennn, 4.50€ SPRITE.cuiieiieeeeeieeeeeennn. 3.80€
LATTE MACCHIATO............. 5.50€ FUZE TEA....coeeeeeeeann. 3.80€
CHOCOLAT CHAUD............. 4.50€ VAIHINGER......cccevneene.. 4.00€
VERRE DE LAIT...ceveeeneennnnn.n. 3.00€ RAMBORN....cccveevveevnnnn. 4.50€
THE oo 4.20€ REDBULL...oovveerevereernne, 4.50€
LAIT SANS LACTOSE.......... +0.30€ -
LAIT VEGETAL..ovoveveren, +0.30€ ﬂlGﬂﬂlISES
(SOJA, SOJA VANILLE, AVOINE, AMANDE)
SPEGIALES VIN BLANC - VERRE......... 6.80€
VIN ROUGE - VERRE........ 6.80€
MATCHA LATTE oo 6.50€ VIN ROSE - VERRE.......... 0.80¢
, , COUPE PROSECCO......... 8.00€
CAFE GLACE.....ccevvevvevinnnnnn. 5.50€ DIEKIRCH PREMIUM 4.90€
CARAMEL MACCHIATO....... 6006 T '
, DIEKIRCH GRAND CRU...5.90¢
JUS D'ORANGE NATUREL....5.50¢€
LEFFE BLONDE................ 5.50€
MIMOSA(ORANGE OU FRAISE).. 9.00€ CORONA
LIMONADE MAISON........ seoe CORONAsnssssins 5.90€
\ &) A &)
NOS BOWLS
BOWL D'AVOINE e YAOURT GREEK == AGAI BOWL = FIT BOWL SEASONAL e=
flocons d'avoine, lait fruits rouges & banane fruits rouges & banane ¢ /it de saison frais, yaourt grec,
végétal, whey, chia, granola, miel granola, miel beurre de cacahuéte, chia, cannelle,

cannelle,

fruits rouges & banane,
granola, miel 13.90€

N0S SMOOTHIES

11.90€

granola, miel

13.90€ 13.90€

e

.

NOS MILKSHAKES __ ¢

8.90€ 8.90€
|
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' FRAISE & BANANE
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! PARADISE PISTACHE COOKIE  TIRAMISU STRACCIATELLA
FRAISE & MANGUE CARAMEL
&
ACAI -
ACAI & BANANE A .
BANANE CITRON

* Tea Salon

; £ 1,2,3,4
FRAMBOISE



7 Boulevard Pierre Dupong
L-1430 LUXEMBOURG

e +352 691328 119 @ contact@sarasbrunch.lu
TOAST ASSIETTE

www_sarasbrunch.lu
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(OPTION : sans gluten) + 3.20€ Sara ‘Sﬁ‘:gﬂgﬂ
NORDIQUE == GAMPAGNARD e
PAIN MUFFIN GRILLE PAIN MUFFIN GRILLE
avec avocat, saumon, tomates cerises, 2 ceufs (au plat), avec fromage frais, bacon, tomates cerises, 2 ceufs (au
oignons frits plat), oignons frits
& sauce balsamique & sauce balsamique
OPTION : ROQUETTE ou EPINARDS OPTION : ROQUETTE ou EPINARDS
SIROP D’ERABLE ou MIEL
21.50€
19.50€
& OMELETTE e= ASSIETTE KET0 ==
OPTION : TOAST COMPLET épinards, avocat, 2 ceufs (au plat), feta, noix, fruits
OU PAIN MUFFIN GRILLE rouges
avec fromage frais + avocat + omelette (2 ceufs) avec & huile de olive, vinaigre de cidre
tomates, champignons, épinards, emmental
. OPTION : BACON ou SAUMON
& sauce balsamique
OPTION : ROQUETTE ou EPINARDS 19.90€
19.50€
. LA BURRATA ==
1,3,4,5 ,
GHEVHE GUUHMANBE PAIN MUFFIN GRILLE
TOAST COMPLET burrata crémeuse, jambon cru, péche ou pomme
fromage chévre, noix, figues séchées, tomates cerises, grillées (varie selon saison), basilics frais, noix, miel
roquette huile d’olive & sauce balsamique
OPTION : MIEL ou CONFITURE FIGUE 19.00€
18.00€ OPTION VEGETARIENNE : sans jambon cru
7 15.00€
1,2,3,4
LE PARFAIT DUO ENGLISH BREAKFAST e
TOAST COMPLET avec fromage frais, bacon, 2 ceufs (au PAIN MUFFIN GRILLE
plat) . .
) . avec fromage frais, bacon, saucisses, 2 ceufs (au plat),
2 PANCAKES avec fruits rouges et bananes, sucre poudré i . e )
) tomates cerise et champignons poélés, haricots sauce
OPTION PANCAKES : SIROP D’ERABLE ou MIEL tomate, sésame
ou petite salade crudités, oignons frits
SIROP (CHOCOLAT ou CARAMEL ou FRAISE) INCLUS : 1JUS DE ORANGE PRESSE ou LIMONADE
, ou BOISSON CHAUDE
INCLUS : JUS D’ORANGE PRESSE ou LIMONADE ou
BOISSON CHAUDE 25.00€
28.50€
NOS PANCAKES & GAUFRES
J ) TRNINUVANREY & UFr rNEY
(OPTION : pancake sans gluten) + 3.20€
BASIQUE GHOGO REVE DOUGEUR
PANCAKES ou GAUFRE PANCAKES ou GAUFRE PANCAKES ou GAUFRE
sucre poudre fruits rouges & banane, fruits rouges & banane, sucre
sucre poudre poudré
sirop d'érable
ou 10.00€ Nutella + Kinder Bueno thlons:
miel ou e sirop d’érable
GUUHM ﬂ“DE chocolat noir (fondu & e miel
1,2,3
rapé) 18.00€  sirop chocolat
PANCAKES ou GAUFRE * sirop caramel
fruits rouges ou banane, sucre poudré * sirop fraise 17.50€
SUPPLEMENTS :

sirop d'érable
13.90€
miel

N

1 BOULE DE GLACE +3.00€ 3
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CHANTILLY + 1.50€
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NOS SANDWICHS OU BAGELS D
(OPTION : 1/2 BAGUETTE LEVAIN OU BAGEL) " Téa salon
SAUMON ET AVOCGAT “&” THON GUIT &
fromage frais, oeuf cuit, mayonese, oeuf cuit, crudités*
crudités*® 12.50€ 10.50€
BACON ET AVOCAT e JAMBON & FROMAGE ez
fromage frais, oeuf brouillé, beurre, oeuf cuit, crudités*
crudités*® 11.50€ 9.50€
POULET GRILLE JAMBON CRU 125
fromage frais, oeuf cuit, fromage frais, oeuf cuit,
crudités*® 10.50€ crudités*® 11.50€
NOS WRAPS
1US WRAPS
(AUX EPINARDS)
SAUMON & AVOCAT e= POULET GRILLE
fromage frais, oeuf cuit, fromage frais, oeuf cuit,
crudités® 1.50€ crudités* 10.50€
BACON & AVOCAT e= THON CUIT
fromage frais, oeuf mayonese, oeuf cuit, crudités*
brouillé, crudités* 10.50€ 9.50€
TOMATE & MOZZARELLA e JAMBON GRU
pesto, roquette, tomate, mozzarella pesto, roquette, tomate, mozzarella
9.00€ 11.00€
\ > ) - ®
NOS CROQUES
GROQUE MONSIEUR GROQUE MADAME
beurre, jambon, fromage beurre, jambon, fromage, petite salade
9.00€ crudités*, oeuf au plat 11.50€
\ &) &) — (2
NOS SALADES
(VINAIGRETTE = HUILE DE OLIVE, VINAIGRE CIDRE, BALSAMIC)
SAUMON & AVOGAT e== POULET GRILLE CHEVREE MIEL. e=
oeuf cuit, crudités*, avocat, oeuf cuit, pain, noix, oeuf cuit,
sésame 19.90€ crudités®, sésame 17.90€ crudités® 16.50€
BAGON & AVOCAT e= GRECQUE FRUITS SAISON
oeuf brouillé, crudités*, oeuf cuit, avocat, feta, noix, crudités*
wSésame 18.90€ crudités*, olives 16.90€

\ *crudités* = salade verte, tomate, concombre, carottes rapées
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NOS FORMULES
DU
PETIT DEJEUNER

sara’s Brurich

Tea Salon

FORMULE 1 =

FORMULE 2 =

FORMULE 3 o

VIENOISSERIE AU CHOIX TOAST AU BEURRE SALE CROQUE MONSIEUR
+ (TORRADA) +
BOISSON CHAUDE + BOISSON CHAUDE
+ BOISSON CHAUDE +
JUS D’ORANGE ou + JUS D’ORANGE ou
LIMONADE MAISON JUS D’ORANGE ou LIMONADE MAISON
LIMONADE MAISON
11.90€ 16.90€
11.90€

FORMULE 4 ¢

TOAST COMPLET + AVOCAT
CREMEUX AVEC 2 OEUFS
(au plat)

+
BOISSON CHAUDE
+
JUS D’ORANGE ou
LIMONADE MAISON

17.90€

FORMULE 6 =

BOWL GREC
avec fruits rouges et
banane, granola et miel

+

BOISSON CHAUDE

+

JUS D’ORANGE ou
LIMONADE MAISON

15.90€

e +352 691328 119

6 7 Boulevard Pierre Dupong
L-1430 LUXEMBOURG

FORMULE 5 ¢
4,5

TOAST COMPLET +
FROMAGE FRAIS
AVEC BACON ET 2 OEUFS
(au plat)

+
BOISSON CHAUDE
+
JUS D’ORANGE ou
LIMONADE MAISON

17.90€

FORMULE 7 =

2 PANCAKE
avec fruits rouges et
banane (sirop d’érable ou
miel)
+
BOISSON CHAUDE
+
JUS D’ORANGE ou
LIMONADE MAISON

15.90€

@ contact@sarasbrunch.lu

www.sarashrunch.lu



